
                        
                   

      

 

見守りの中で 
副校長 藤野 奈津恵 

先日の学校公開・引き渡し訓練には、多くの保護者様及び地域の皆様にご来校いただきありがとうござ

いました。あいにくの天気ではありましたが、約１６００名の皆様にお越しいただき、学級の様子やお子

様の授業の様子等をご覧いただきました。今後もお子様の学校生活が楽しいものとなるように学級担任を

中心に教職員一同指導してまいります。 

さて、本校に着任して２か月、子どもたちが学校生活を送る上で、多くの方々にご協力いただいている

ことが分かりましたので、その一部を紹介したいと思います。 

１．朝の校庭見守りは、2 名の方が行っております。目的は、子どもたちの居場所の確保とともに、朝

から体を動かすことができる環境整備をすることで、子どもたちの体力の向上を図るためです。 

２．みたかスクールエンジェルス（学校安全推進員）の方が配置されております。登下校時の子どもた

ちへの声掛けや挨拶、来校者への安全確認、緊急事態が発生した場合の対応等いたします。 

３．CS 委員会／地域学校協働本部の方々が、授業等サポーター募集をしてくださっています。今年度、

既に 1 年生の給食補助、各学年の遠足、家庭科の調理等、学園サポートの方々にご協力いただいて

おります。今月は、体力テスト、水泳指導等お願いしております。 

 このように、子どもたちが安全で安心して過ごせるような学校体制について、多くの保護者様及び地域

の皆様にご理解とご協力をいただき、感謝申し上げます。 
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小さな窓 

令和７年 ６月２日（月） 

三  鷹  の  森  学  園 

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校  長  川 﨑  一 範 

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 
①学校徴収金 （教材費） の引き落としについて 
令和７年度学校徴収金（教材費）の第１回目の引き落としが、６月２日（月）に行われました。口座の残高不

足、または口座未登録により引き落としができなかったご家庭には、個別にお知らせをお渡ししております。お手

数ですが、内容をご確認のうえ、早急に納入をお願いいたします。（再度の引き落としはございませんので、ご注

意ください。） 

振替口座登録の手続きがお済みでないご家庭は、このままですと次回以降の引き落としや、返金等の処理が正常

に行われません。至急、金融機関の窓口での手続きをお願いいたします。 

②台風が接近している場合の対応について 
 台風の季節となりました。本校では、三鷹市の基準を踏まえ、以下の対応をしておりますので、ご承知おきくだ
さい。お子様の安全のために、ご確認、ご対応をよろしくお願いいたします。 

・前日の段階で、学校が臨時休業を決定した場合は、保護者連絡帳（アプリ）等を通じてお知らせいたします。 

・当日午前６時の時点で「特別警報」が出ている場合は、学校を臨時休業とします。 

・当日午前６時の時点で「暴風警報」が出ている場合は、児童は自宅待機とし、その後、警報が解除され次第、登

校となります。 

・警報等が出ていなくても、保護者の判断で登校を見合わせたり、遅らせたりしても構いません。安全確保のため

に自宅待機をしたり、登校を遅らせたりした場合には「欠席」や「遅刻」の扱いとはなりません。その際には、校

支援アプリでご連絡ください。 

※詳しくは、令和７年５月２３日付で配布した、「台風の接近（局所的大雨（ゲリラ豪雨）等の対応を含む）、大規

模地震発生に伴う基本的な対応について」をご覧ください。 

～ 相談室のご案内 ～ 
本校では、スクールカウンセラーが週３日（月曜日・火曜日・金曜日）配置されています。 

月曜日は櫻井真由子カウンセラー、火曜日は八木可菜子カウンセラー、金曜日は田中廉也カウンセラーがそれぞ

れ担当しています。児童からの相談はもちろん、保護者の皆様からの相談も受け付けており、多くの方が利用され

ています。お子様の学習面や友達関係、子育てやご家庭のことなど、気になることがあれば、お気軽にご相談くだ

さい。  

相談室直通電話は、０４２２－４５－３３３２です。相談中や不在時には、留守番電話になっていますので、お子

様の学年、組、名前、おかけになっている方のお名前と折り返しの電話番号を吹き込んでください。どうぞよろし

くお願いいたします。 



          ＜６月の行事予定 ＞  ※変更になる場合があります。 

【６月】 

２日（月）体力テスト週間（始） 

安全指導 

３日（火）こころの劇場（６年）歯科検診（２・５年生） 

４日（水）３年生以上５時間授業 

５日（木）体力テスト一斉計測日 

６日（金）三鷹市学力調査（４・５・６年） 

９日（月）水泳指導（始） 

      ＡＬＴ集中配置日（４年） 

      読書旬間（始） 

１０日（火）たてわり集会 １年生火曜５時間目（始） 

セーフティ教室 整形外科検診（対象者） 

１１日（水）地域未来塾 

１２日（木）委員会 避難訓練 

 １３日（金）体力テスト週間（終） 

      ４年金曜６時間授業（始） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日は櫻井真由子カウンセラー、火曜日は八木可菜子カウンセラー、金曜日は田中夏樹カウンセラーがそれぞ

れ担当しています。児童からの相談はもちろん、保護者の皆様からの相談も受け付けており、多くの方が利用され

ています。お子様の学習面や友達関係、子育てやご家庭のことなど、気になることがあれば、お気軽にご相談くだ

さい。 

  

相談室直通電話は、０４２２－４５－３３３２です。相談中や不在時には、留守番電話になっていますので、お子

様の学年、組、名前、おかけになっている方のお名前と折り返しの電話番号を吹き込んでください。どうぞよろし

くお願いいたします。 

～６月のめあて～ 

生活  学校のきまりを守って生活をしよう。 

保健  歯をみがいて口の中を大切にしよう。 

安全  室内遊びについて考えよう。 
 

長縄旬間について 

 

 長縄旬間が４月３０日（水）から５月２１日（水）までの３週間行われました。４月３０日（水）

は、第１回長縄記録会を行いました。全学級が校庭で５分間の８の字跳びに挑戦しました。各学

級のはじめの記録をとり、その後、各学級で目標を話し合いました。目標を達成するために休み

時間にたくさん練習をしました。そして、最終日の５月 

２１日（水）に第２回長縄記録会を校庭で行いました。どの 

学級も練習の成果をとても発揮していました。 

 この期間に、仲間と達成する喜びや仲間と協力する大切さ 

を学びました。この経験をこれからの学校生活に生かしてい 

きます。 

 

ＱＲコード対応機器で、左のＱＲコードをカメラで読み取ると、 

学校ホームページに簡単にアクセスできます。 

１６日（月）ＡＬＴ集中配置日（６年） 

      遠足（５年） 

１７日（火）５時間授業 金曜日課 

１８日（水）クラブ A 社会科見学（４年①）

地域未来塾 

１９日（木）社会科見学（４年②） 

２０日（金）全校朝会 火曜日課 

      読書旬間（終） 

２３日（月）個人面談（午前授業） 

２４日（火）音楽朝会 

個人面談（午前授業） 

２５日（水）個人面談（午前授業） 

２６日（木）個人面談（午前授業） 

２７日（金）個人面談（午前授業） 

３０日（月）ＡＬＴ集中配置日（３年） 



 

  ２年生 遠足 
                                

 

 

 

 

５月９日（金）に、井の頭自然文化園と水生物園に行ってきました。学

園サポーターの方々にもご協力していただき、交通ルールをしっかり守

って、安全に元気よく歩くことができました。 

井の頭自然文化園では、グループで園内を回りました。動物をよく観

察しつつ、動物クイズを解きながら、時間を守って仲良く過ごすことが

できました。班で協力しながら回っている姿に、成長が見られました。 

水生物園では、他の団体の方々もいる中で、子どもたちなりに譲り合

いながら、身近に住む水辺の生物に興味をもつことができました。この

経験を生かして、今後も友達と協力して生活できるよう見守っていきま

す。 

 

 ４年生 遠足 
                           

             

３年生 遠足 

                                                

  

 

５月１５日（木）、高尾山に遠足に行きました。学園サポーターの方々

のご協力もあり、最後まで安全に歩ききることができました。吉祥寺駅ま

で歩き、電車を乗り換えて高尾山口駅まで行き、高尾山に到着しました。

登山の前から長距離の移動でした。高尾山では、日本で最も急こう配のケ

ーブルカーに乗った後、頂上を目指しました。薬王院やタコ杉といった観

光ポイントを楽しみつつ、終わらない上り坂や急な階段にくじけず、頂上

まで全員が登りきることができました。天候に恵まれて、頂上では富士山

を見ることができました。今回の遠足で学んだ公共でのマナーや電車の

乗り方、そしてみんなで協力して登り切った経験を糧に、四気あふれる４

年生となるように努めてまいります。 

５月１日（木）、武蔵野の森公園に遠足に行ってきました。 

吉祥寺駅まで徒歩で行き、中央線と西武多摩川線を乗り継いで武蔵野

の森公園まで向かいました。当日は晴天で、最高の遠足日和でした。ネイ

チャーゲームでは、班ごとに協力して様々なミッションに取り組みまし

た。また、クラス遊びを行った後には、掩体壕の見学を行いました。公園

の方の説明にも真剣に聞き入っている様子が見られました。 

学園サポーターの方々のおかげもあり、行き帰り共に、道路の歩き方

や電車のマナーなどを意識しながら安全に活動を行うことができまし

た。ありがとうございました。今回の経験を生かして、今後も３年生とし

て充実した学校生活を送ることができるようにサポートしていきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい月間 
 

東京都教育委員会では、６月・１１月に「ふれあい月間」を実施し、いじめや不登校、暴力など

の問題行動を未然に防止して、子どもたちの健全育成を目指す取組を行っています。本校でも、ア

ンケートを実施して、子どもたちの人間関係の丁寧な把握に努めると共に、「相手を理解し、多様

性を愛する心がいじめを防止する」という理念のもと、全ての教育活動を通して、自他の違いを理

解しようと努めることの大切さを伝え続けています。 

たくさんの人が集まって生活する学校は、人と人との関わり方を学ぶ大切な場所です。それぞれ

の家庭で育った子どもたちですから、個性も違えば、経験や物事に対する価値観も違います。また、

本校では、６年生が立てた「みんなで挑戦 やさしさ広がる学校」という目標を、大人も子どもも

一緒に目指して日々活動していますが、何かに挑戦しようとすると、方向性や価値観、熱量など、

様々な点で自分と友達との違いが生じます。そして、たくさんの子どもたちが集まる学校では、ち

ょっとしたもめごとはどこのクラスにでも起こり得ることです。 

そのもめごとを解決するためには、子どもたちに「相手を理解し、多様性を認め合う心」を育て

ることが肝要となります。学校では、どの子も健やかに育ってほしいと願っています。ですから、

もめごとが起こった際には、一人一人の心を受け止めつつ、事実と理由を丁寧に聞き取り、その上

で「いけないことはいけない」と毅然と指導したいと考えます。さらに、具体的な解決策を最後ま

で一緒に考えていきます。起こったもめごとにしっかり対峙させることが、子どもたちの生きる力

を豊かに伸ばすと信じています。 

いじめ問題の防止には、社会全体で取り組んでいくことが不可欠だと言われます。さて、お子さ

んは「相手を理解する力」「折り合いを付ける力」「自他の違いを愛し楽しむ心」を身に付けている

でしょうか。いじめは大人の目に付きにくい時間や場所で行われたり、遊びやふざけ合いを装って

行われたりします。最近では、SNS 上での気軽なやり取りに端を発するトラブルも多く、勢いを

止められずにもめごとを複雑化させてしまうケースも見受けられます。現れるのは些細な兆候かも

しれませんが、子どもたちの言動に大人がしっかりと注目している姿を示すことが、問題の早期発

見・早期解決につながります。お子さんの様子や持ち物、SNS の使い方など、ご家庭でも今一度、

丁寧にご覧いただければと思います。 

保護者の皆様とも情報を共有しながら、子どもたちの心の成長を図っていきたいと考えます。

気になることがございましたら、いつでも気軽にご相談ください。 

 

３年生 自転車教室              
                          

 

 

3年生は5/8(木)に自転車教室を実施しました。 
青少対や警察の皆様、学園サポーターの皆様など多くの方々のご支援を

賜り、無事、自転車の安全な利用方法について学ぶことができました。 

当日は自転車の安全点検、実際のコースを走っての体験学習を行いまし

た。 

また、受講後には自転車点検済のシールを配布したほか、事後学習とし

て自転車利用時の交通ルールに関する小冊子の配布、交通ルールの確認の

プリントをクラス毎で実施し、体験と知識を結びつける活動を行いまし

た。 

引き続き、学年でも交通安全について繰り返し伝えてまいります。 


