
    
 

令和８年度が始まります！ 
校長 川﨑 一範 

保護者の皆様、お子様のご入学・ご進級おめでとうございます。 

令和８年度は、１２７名の１年生と２１名の転入生を迎え、全校児童９５２名、１年生４学級・２年生４学級・

３年生５学級・４年生６学級・５年生６学級・６年生６学級・わか竹学級３学級の３４学級でのスタートです。

知・徳・体・才のバランスのとれた児童の育成を目指し、一人ひとりに寄り添いながら、温かく、丁寧に指導にあ

たってまいります。  

「今日が楽しく明日が待ち遠しい学校」「保護者が安心して子どもを通わせることができる学校」「地域に密着し

ながら、地域と協働する学校」を目指し、教職員一同、力を合わせて子どもたちの教育に取り組んでまいります。

保護者、地域の皆様の本校教育活動へのご理解、ご協力をお願いいたします。 

【三鷹の森学園および高山小学校の教育目標】 

三鷹の森学園は、幅広い知識と教養、真理を求める態度、豊かな情操、健全な心身など全人格的に調和のとれた人

間力の育成を目指すとともに、情報化、グローバル化等のさらなる進展を踏まえて、次の４つの資質・能力の育成を

通じて小・中一貫教育を実現する。 

   ア 社会の変化に対応し、自ら学び、知識・技能等を主体的に更新する力 

イ 多様な人々との対話や協働を通じて、新たな価値やよりよい社会を創造していく力 

ウ 困難な場面に直面しても、ねばり強くかつ柔軟な発想で人生を切り拓いていく力 

エ 自ら問題を発見し、筋道を立てて考えたり、試行錯誤をしたりしながら問題を解決する力 

高山小学校は、三鷹の森学園の教育目標を踏まえ、４つの子ども像を目指す。 

・考える子ども    ・心豊かな子ども   ・じょうぶな子ども   ・実行する子ども 

【目指す学校像】 

○ 今日が楽しく、明日が待ち遠しい学校   

○ 保護者が安心して子どもを通わせることができる学校 

○ 地域に密着しながら、地域と協働する学校 

「今日が楽しく、明日が待ち遠しい学校」  

⑴ 確かな学力の定着を図る。 

 ⑵ 心が通い合い、お互いが支え合う、温かく思いやりのある学校・学年・学級経営を行う。 

「保護者が安心して子どもを通わせることができる学校」 

⑴ 基本的な生活習慣の確立と定着、社会規範の定着を図る。 

⑵ 健康・安全教育の充実を図り、子どもの安全を確保する。               

⑶ 教育支援の充実を図る。 

⑷ 子どもたちの明日を考えた指導ができる教師集団を目指す。            学校HPＱＲコード 

「地域に密着しながら、地域と協働する学校」 

 ⑴ スクール・コミュニティ実現を目指し、地域の活力を活かした協働活動を推進する。 

 ⑵ 学園・学校の日常の様子や学校の目指す方向を地域に積極的に発信する。 

 ⑶ 「三鷹の森学園」ならではの地域人財の活躍を促進し、教育活動の更なる充実を図る。 

※学校経営方針の詳細版は、本校のホームページに掲載いたします。 

学校だより 令和8年度 ４月号 
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令和８年 ４月 ６日（月） 

三  鷹  の  森  学  園 

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校  長   川﨑  一範        

 

  

 



＜４月～５月はじめの行事予定 ＞ ※変更になる場合があります。 

【４月】 

６日（月）着任式・始業式 入学式 

７日（火）安全指導 給食（始）（２～６年） 

     計測（２・３・５年） 

８日（水）計測（１・４・６年・わか竹） 

  ９日（木）聴力検査（２年） 

 １０日（金）聴力検査（３年） 

 １３日（月）聴力検査（５年） 

       あいさつ運動（始） 

給食（始）（１年） 

１４日（火）保護者会（３年） 

１年生を迎える会 

 １５日（水）聴力（１年・わか竹） 

 １６日（木）委員会 

視力検査（６年） 

１７日（金）保護者会（４年） 

あいさつ運動（終） 

内科（５年）尿検査一次回収 

 

 

２０日（月）保護者会（５年）  

尿検査一次回収（予備） 

２１日（火）委員会紹介集会 避難訓練 

２２日（水）クラブ（A・B） 

      内科（１・２年・わか竹） 

２３日（木）保護者会（６年） 

全国学力調査（６年） 

耳鼻科検診（１・２・３・４年） 

２４日（金）保護者会（１年） 

 視力検査（４年） 

２７日（月）保護者会（２年・わか竹） 

内科検診（４・６年） 

２８日（火）長縄記録会 

２９日（火）昭和の日 

３０日（水）視力検査（５年） 

歩行訓練（１年） 

      遠足（３年） 

消防写生会（２年・わか竹） 

       

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 

➀ 学校徴収金の徴収について 
三鷹市では、学校徴収金（教材費等）の徴収を、三鷹市教育委員会が口座振替により行います。まだ、振替口座登

録の手続きがお済みでない方は、至急、金融機関の窓口での手続きをお願いいたします。（ゆうちょ銀行をご指定い

ただくと、返金が生じた際の手数料が、ほかの金融機関を選んだ場合と比べて低額となります。）なお、振替口座登

録の手続きをしていない場合は口座振替が行われないため、保護者の方から直接、学校口座へ振り込んでいただきま

す。その際の振込手数料は、保護者負担となります。学校徴収金の口座振替日、及び金額につきましては、後日通知

いたします。（初回は、６月1日を予定しております。） 

② 就学援助の申請について 

 「就学援助のご案内」を児童数で配布いたしました。ご希望の方は期日までにご申請ください。 

なお、今年度より電子申請が可能になりましたが、これまでどおり紙での申請をご希望の場合は、申請書を

お渡ししますので、担任または事務室までご連絡ください。 

③ 学校の朝開放について   
登校日（授業日）の午前７時３０分以降であれば、南門・北門から校内に入り、ピロティや昇降口前での待機が可

能です。午前８時１５分までは教職員が出勤する前の時間帯となりますので、トラブルやけがの対応は三鷹市から派

遣された係員が行います。なお、月曜日から金曜日までの登校日は学校行事等による特別な場合を除き、全学年、 

午前７時３０分～午前８時まで校庭で遊ぶことができます。 

登校時間はこれまでどおり、午前８時１０分から２０分、校門の全開時間は午前８時５分に変更はありません。 

④ 水筒の持参について   

例年、熱中症対策として、夏季を中心に、必要に応じて水筒（茶類・水）の持参についてお願いしています。期間 

を限らず、１年を通して水筒を持たせていただいてかまいませんが、水筒に関するルールについては、引き続き、ご

家庭でもご指導をお願いいたします。フックにかけられるように、ひもや金具のついたもの、カバーの付いたものを

お願いします。（１年生の保護者の皆様には、別途お知らせを配布済です。） 

 

～４月のめあて～ 

生活  新しい学年の計画を立てよう。 

保健  健康診断を通して、自分の体の様子を知ろう。 

安全  登下校・廊下や階段、オープンスペースでの安全を考えよう。 
 



 





 

令和８年度　　
三鷹の森学園

三鷹市立高山小学校

児童登校   8:10～ 8:20 児童登校  8:10～ 8:20 児童登校   8:10～ 8:20 児童登校   8:10～ 8:20

健康観察・朝の会 健康観察  8:20～ 8:25 健康観察・朝の会 健康観察・朝の会

読書  8:25～ 8:40 読書 読書

準備時間   8:30～ 8:35 準備時間  8:40～ 8:45 準備時間   8:30～ 8:35 準備時間   8:30～ 8:35

第1校時   8:35～ 9:20 第1校時  8:45～ 9:30 第1校時   8:35～ 9:20 第1校時   8:35～ 9:20

準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分

第2校時   9:25～10:10 第2校時  9:35～10:20 第2校時   9:25～10:10 第2校時   9:25～10:10

中休み  10:10～10:30 中休み 10:20～10:40 中休み  10:10～10:30 中休み  10:10～10:30

第3校時  10:30～11:15 第3校時 10:40～11:25 第3校時  10:30～11:15 第3校時  10:30～11:15

準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分

第4校時  11:20～12:05 第4校時 11:30～12:15 第4校時  11:20～12:05 第4校時  11:20～12:05

給食  12:05～12:50 給食 12:15～13:00 給食  12:05～12:50 給食  12:05～12:50

清掃  12:50～13:05 清掃 13:00～13:15 準備時間 １５分
下校指導
(移動含む)

 12:50～13:15

昼休み  13:05～13:25 昼休み 13:15～13:35 第５校時 13:05～13:50 クラブ  13:15～14:15

第5校時  13:25～14:10 第5校時 13:35～14:20 下校指導 13:50～14:05 完全下校 14:30

準備時間 ５分 準備時間 ５分
完全下校

(4時間授業の日)
14:20
(13:20)

第6校時  14:15～15:00 第6校時 14:25～15:10

下校指導  15:00～15:15 下校指導 15:10～15:25

完全下校 15:25 完全下校 15:35

児童登校   8:10～ 8:20 児童登校   8:10～ 8:20 児童登校   8:10～ 8:20

健康観察・朝の会 健康観察・朝の会 健康観察・朝の会

読書 読書 読書

準備時間   8:30～ 8:35 準備時間   8:30～ 8:35 準備時間   8:30～ 8:35

第1校時   8:35～ 9:20 第1校時   8:35～ 9:20 第1校時   8:35～ 9:20

準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分

第2校時   9:25～10:10 第2校時   9:25～10:10 第2校時   9:25～10:10

中休み  10:10～10:30 中休み  10:10～10:30 休憩時間  10:10～10:20

第3校時  10:30～11:15 第3校時  10:30～11:15 第3校時  10:20～11:05

準備時間 ５分 準備時間 ５分 準備時間 ５分

第4校時  11:20～12:05 第4校時  11:20～12:05 第4校時  11:10～11:55

給食  12:05～12:50 給食  12:05～12:50 下校指導  11:55～12:10

準備時間 １５分
準備時間

（下校指導含む）
１５分 完全下校 12:15

第５校時 13:05～13:50 第５校時  13:05～13:50

準備時間 ５分 準備時間 ５分

第６時間 13:55～14:40 第６時間  13:55～14:40

下校指導 14:40～14:55
下校指導

（移動含む）
 14:40～14:55

完全下校 15:05 委員会  14:55～15:40

完全下校 15:45

日　課　表

木曜日課(委員会なし) 木曜日課(委員会あり) 土曜授業参観等特別日課

  8:20～ 8:30   8:20～ 8:30   8:20～ 8:30

E F G

  8:20～ 8:30   8:20～ 8:30   8:20～ 8:30

職員会議・四部会・校内研究・鷹教研など

月・金曜日課 火曜日課 水曜日課 水曜日課(クラブ)

A B C D

放送朝会

たてわり班活動等


