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 出前授業 
副 校 長 藤野 奈津恵  

 新しい学級がスタートして１か月が過ぎました。新しい環境や友達との関係づくりが慣れるまでは緊張

気味だった子どもたちの表情にも柔らかな笑顔が増え、元気に遊ぶ姿や明るい声があちらこちらで響いて

います。 

 さて、令和８年度も本校では外部から専門家の方をお招きし、ふだんの授業では味わえない体験ができる

ように各学年で計画を立てているところです。昨年度の取組みを紹介すると、講師の方が２年生の国語教材

「スーホの白い馬」に登場するモンゴルについての話や伝統楽器【馬頭琴】を演奏してくださいました。初

めて聞く馬頭琴の音色や楽器を見て、驚きと好奇心に満ち溢れた表情が見られました。出前授業を通して

「スーホの白い馬」の物語を読み深める手助けになったことでしょう。５年生では、総合的な学習の時間に

商品開発の話を聞いたり、染色家の方から色鮮やかに染まった作品を見せてもらったりして、「三鷹染物プ

ロジェクト」に取組みました。子どもたちが協力し合い、時にはランチミーティングを行いながら試行錯誤

して課題に取組む姿が印象的でした。専門家のアドバイスをヒントに粘り強く学年が一体となって挑戦す

る姿勢に、たくましさを感じました。 

今年度はどのような子どもたちの姿が見られるでしょうか。出前授業のような体験する機会を大切にし

ながら、子どもたちの成長する姿を見守りたいと思います。 

  

令和８年 ５月 １日（金） 

三 鷹 の 森 学 園        

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校 長  川 﨑  一 範 

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 
① 学校徴収金（教材費）の引き落としについて 
６月 １日（月）は、令和８年度学校徴収金（教材費）の第１回目の引き落とし日です。 

引き落とし不能の場合、再度の引き落としはございませんので、必ず、５月２９日（金）までに口座へのご入金

をお済ませいただきますようお願いいたします。各学年の引き落とし金額につきましては、既に配布済みの「令和

８年度学校徴収金（教材費）について」をご確認ください。 

まだ、振替口座登録の手続きがお済でない方は、至急、金融機関の窓口での手続きをお願いいたします。（ゆう

ちょ銀行をご指定いただくと、返金が生じた際の手数料が、他の金融機関を選んだ場合と比べて低額となりま

す。） 

② 教員の勤務時間と電話の自動メッセージの応答時間について   
三鷹市教育委員会では「三鷹市立学校における働き方改革プラン」に基づき、教員の定時退勤を促進するため午後

５時３０分以降は自動応答メッセージでの対応を行っております。現在、一人１台タブレットの配布によりアプリケ

ーションによる欠席の連絡が可能になったこともあり、教員一人ひとりの心身の健康保持と、教員が担うべき業務に

専念できる環境の整備を進めています。保護者・地域の皆さまにおかれましては、ご不便をおかけいたしますが、教

員の勤務時間について改めてご確認いただき、取り組みの趣旨をご理解のうえ、ご協力いただきますようお願いいた

します。 

（１） 教員の勤務時間について 

三鷹市立小・中学校では教員の勤務時間の始業時刻を午前８時１５分、終業時間を午後４時４５分としておりま

す。また、教員は給食指導等の関係で、昼食時の休憩が取れないため、午後３時４５分から午後４時３０分までが

休憩時間です。 

（２） 電話応答時間について 

教員への電話でのご連絡は、原則勤務時間内（午前８時１５分～午後３時４５分・４時３０分～４５分）にいた

だきますようご協力のほどよろしくお願いいたします。なお、自動メッセージでの応答時間は、以下のとおりで

す。 自動メッセージ応答時間   午後５時３０分～翌日 午前７時４５分 （学校休業日・閉庁日は終日） 

（３） 定時退勤推進日について 

毎週水曜日は教員の定時退勤推進日としています。ご確認、ご協力の程よろしくお願いいたします。 



＜５月の行事予定 ＞ ※変更になる場合があります。 

 

１日（金）安全指導 離任式 

３日（日）憲法記念日 

４日（月）みどりの日 

５日（火）こどもの日 

  ６日（水）振替休日 

  ７日（木）視力（２年）遠足予備日（３年） 

  ８日（金）視力（３年）遠足（２年） 

 １１日（月）尿検査二次 

 １２日（火）音楽朝会 内科（３年） 

 １３日（水）社会科見学①（４年） 

       眼科（１・３・５年） 

 １４日（木）交通安全教室（２・４・５・６年） 

自転車教室（３年） 

       耳鼻科（６年、わか竹） 

       心臓検診（１年）委員会 

１５日（金）社会科見学②（４年） 

      視力（１年・わか竹） 

１６日（土）学校公開・引き渡し訓練 

１８日（月）振替休業日 

１９日（火）全校朝会 遠足予備日（２年） 

      尿検査予備日 

２０日（水）クラブ A  

      眼科（２・４・６年、わか竹）  

２１日（木）遠足（４年）出前授業（５年） 

２２日（金）水道キャラバン（４年） 

２６日（火）学級指導 遠足（５年） 

２７日（水）クラブ B 長縄記録会② 地域未来塾 

２８日（木）三鷹市学力調査（４～６年） 

      自然教室保護者説明会 

２９日（金）歯科（２・５年、わか竹） 遠足１年 

３０日（土）開校記念日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ホームページについて 
ホームページ担当 教諭 

 

高山小学校のホームページは一昨年度から新しくなり、内容も見やすく、豊富になっています。学校

だよりやほけんだよりが掲載されるようになり、過去のおたよりも一覧になっているため、見やすくま

とまっています。「学校生活」のページでは、児童の日々の様子や、学校行事、自然教室等に臨む姿を掲

載していきますので、是非ご覧ください。 

「給食室より」のページには、毎日の給食の写真と、調理の様子が掲載されています。 

学校ホームページを通して高山小学校での様々な取り組みをお知らせしていきますので、ご活用くだ

さい。今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

  

  

 

～５月のめあて～ 

生活 基本的な生活習慣を身に付けよう 

 

保健 安全な登下校や、不審者侵入時の避難の仕方を考えよう 

 

安全 生活リズムを整えよう 

 

ＱＲコード対応機器で、左のＱＲコードをカメラで読み取ると、 

学校ホームページに簡単にアクセスできます。 



 

 
 
 
 

教務主任 主幹教諭   生活指導主任 主幹教諭 

特活主任 主任教諭   研 究 主 任 主任教諭 

 

教務：６年生が昨年度に決めた、今年度のスローガン「みんなが仲良く 一人一人が輝ける学校」 

を目指して、令和 8年度がスタートしました。どうしたら一人一人が輝けるでしょうか。 

 

生活：高山小学校では、みんなが気持ち良く学校生活を送るためのマナー「生活の さ し す せ 

そ」を大切にし、日々の指導を行なっています。９5２名全員が仲良く、そして一人一人が

輝くためには、毎日どのような行動をとるのかが重要となります。高山小学校のみんなが、

気持ち良く生活できるようにするために、マナーを守った行動がいつでも、どこでも、誰と

でもとれるようにしていくように取り組んでいきます。 

 

特活：特別活動部では、今年度の目標である「みんなが仲良く 一人一人が輝ける学校」を大切に

して行っています。学級活動や学校行事を通して、友達の思いを知り、自分の考えを伝え、

力を合わせて取り組む経験を重ねています。一人一人が役割をもち、「自分も学級・学校の

一員だ」と感じられる活動を通して、子どもたちが自信を育み、充実した学校生活を送れる

よう取り組んでいきます。 

 

研究：研究推進部では、「自分の考えを表現できる児童の育成」を目指し、昨年度の成果と課題を

引き継ぎ、国語科を中心に授業研究を深めていきます。自分の考えを相手に伝えたり、友達

の考えを聞いたりすることが好きだな、と思う児童が今よりももっと増えるといいなと思

っています。一人一人の考えが尊重され、自信をもって表現でき、一人一人が輝けるような

授業を考えていきます。 

 

教務：どの部会も６年生が考えたスローガンのもと、子どもたち一人一人が輝けるようにスター

トしていますね。輝く子どもたちを多くの方に見ていただくために、様々な行事が予定さ

れています。学校公開等ではそれぞれの学級での輝きを、遠足や社会科見学等では学年で

の輝きを、そして音楽会や運動会では、学校全体での輝きを見ていただけるように、教務部

では各部と連携して、各行事の円滑な計画・実施をしていきます。ぜひ、多くの方々にご来

校いただきたいと思っています。今年度も、どうぞよろしくお願いいたします。 



タブレットについて 

ICT 委員会 教諭 

Googleアプリやデジタル教科書、生成AI や教育用アプリの活用が進み、教員も児童も学習の中でデジタ

ルコンテンツを使用する場面が増えています。「次期学習指導要領論点整理」では、タイピングや検索、情報

リテラシーといった情報活用能力が、読み書きと並ぶ学習の基盤とされています。タブレットは、学習のた

めの文房具の一つになってきています。そのため、家庭でタブレットを使用する場面も増えていくと考えら

れます。ぜひ、児童のタブレット画面にある「タブレットを上手に使う 20 か条の約束」や、以前配布した

タブレットを上手に使う２０カ条の約束（家庭版）」をご確認いただき、使用の見守りをお願いします。 

本校では今年度、４・５・６年生を対象に、ミライシードのテストパークの運用を計画しています。テス

トパークは、学習内容の理解状況を確認し、その後の学び直しや復習につなげることを主な目的としていま

す。デジタル媒体でのテストでは、実施後すぐに結果を確認できるため、復習のタイミングを逃さず、学習

の定着が期待されます。また、児童一人一人の正答率やつまずきが分かることで、個に応じたフォローもし

やすくなります。ご理解、御協力のほど、よろしくお願いします。 

 一方で重要なのは、全ての学習活動のデジタル化ではなく、デジタルとアナログの学びを適切に組み合わ

せること、と言われています。教員一同、子どもたちの学びを最大限にするために、情報共有したり研修を

行ったりして、より効果的なタブレット運用に努めてまいります。 

 

今年度のクラブ活動について 

クラブ活動担当 教諭 

 今年度もクラブ活動実施にあたり、活動場所の確保や安全管理、人数・活動場所などを考慮し、各クラブ

を A・Bの２グループに分けて実施します。A グループが活動する日は、B グループの児童は下校します。

B グループが活動する日は、A グループの児童は下校します。このように、所属するグループにより、児童

の下校時刻が異なりますので、ご承知おきください。どのクラブ活動も安全に留意し、実施してまいります。 

A グループ 

球技、ソフトバレー・バスケ、コンピュータ A、   

卓球、料理・手芸、昔遊び・囲碁・将棋 

絵画・工作 A、ダンス 

Bグループ 

陸上、バドミントン、コンピュータ B、科学、    

絵画・工作 B、まんが、文学 

◆実施日時 

 各グループ、月に１回程度、水曜日給食後、１３：１５～１４：１５に活動します。 

活動時間は６０分で、下校時刻は１４：２５頃です。 

＊実施しないグループの児童の下校時刻は１３：００頃です。 

１学期 

・4月 2２日クラブＡ 

クラブＢ 

同時開催（実施済） 

・5月２０日クラブＡ 

・5月 2７日クラブＢ 

・6月２４日クラブＡ 

・7月 1５日クラブＢ 

２学期 

・９月９日クラブＡ 

・９月３０日クラブＢ 

・10月 1４日クラブＡ 

・10月 2８日クラブＢ  

・1２月２日クラブＡ 

・12月１６日クラブＢ 

 

３学期 

・１月 2７日クラブＡ   

・２月１０日クラブＢ   

・２月 1７日クラブＡ   

・２月２４日クラブＢ 

・３月３日クラブＡ 

・３月１０日クラブＢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 


